
Referat af beboer-pårørende møde 22.maj 2024 i Sønderhaven 

Emne Referat 

Status på Sønderhaven

 
 

Sønderhaven har aktuelt to ledige stilling som er slået op. 

Vi byder velkommen til Kit Lauersen, ny afdelingsleder 1.6.24. 

Vi har sat fokus på beboernes livshistorier og aktiviteter. Målet er, at livshistorierne danner inspiration til de 
udflugter og sysler vi laver i hverdagen samt skaber mulighed for at danne interessenetværk for beboerne på 
kryds og tværs. 

Der afprøves i øjeblikket flere små hverdagsaktiviteter – både fælles og i afdelingerne. Der er hyggeligt og 
skaber meget liv i dagligdagen. 

 

Vi har haft en personaleomsætning på 23% sidste år, ¼ af dem er gået på uddannelse. Sygefraværet er 
fortsat for højt og vi arbejder intenst med at knække den kurve. 

Økonomien i Sønderhaven ser fornuftig ud– og vi holder os indenfor vores målsætning. Der er tilført lidt 
midler til arbejdet med hjemlighed og vi har fået ekstra penge til hjælpemidler. 

  

Hjemlighed  

 Hjemlighed har stor bevågenhed og i den politisk budgetaftale for 2024 og 2025 er der afsat midler til at 
arbejde med hjemlighed på plejehjemmene. 

Inspiration fra forskning og besøgstur på plejehjemmene sidste år danner grundlag for dette arbejde. 

Slides fra mødet er vedhæftet. 

Vi vil gerne have jeres perspektiv med – Hjælp os med gode ideer 

Har I forslag til, hvad der kan skabe mere hjemlighed i Sønderhaven? 

Der var en livlig dialog i mindre grupper og tilbagemeldingerne er således; 

• Flagstang i midten af gårdhaven 

• Udflugter ud i naturen 



• Tur i Tivoli 

• Tur til bakken 

• Fødderne i vand, når det er varmt 

• Synge sammen 

• Ballet og folkedans (Ballerup har en balletskole) 

• Godt at TV kom væk fra spisestuen 

• Spil og leg når man er frisk 

• Banko på 1.sal 

• Planter i kummerne på terrassen 

• Pynt til påske, pinse, jul samt duge, øl og vand 

• Bytte rundt på billederne i huset 

• Grille 

• Spise ved fællesborde og ikke så mange små 

• Hilse, når man går gennem fælles areal 

• fælles sang 

• Fotos med ældre fremkalde teknik 

• LED sterinlys 

• Aktivt brug af gården – beboere med grønne fingre 

• Plexiglas på altanerne 

• At mn må gå i sit køleskab / fristevognen 

• Filmaftner om vinteren samt lysbilleder 

• Oversigt over aktiviteter 

• Dans / bevægelses aktivitet 

• Signal begyndt at fungere godt 

• Møbler af ældre stil 

• Aktiviteter, også til dem der ikke kan så meget – meld dem ud 

• Vis de gamle film om Ballerup  

• Musikskolen Ballerup 
 

Indkomne forslg fra 
beboere og pårørende 

Haven / ude liv 



Der er kommet forslag om at hjælpes ad med at plante lidt i gårdhaven. Har nogen aflæggere fra haven tager 
vi gerne imod.  

Hvem vil være med til at planlægge og koordinere? Meld gerne ind til Louise på soenderhaven@balk.dk  
Vi har flere dejlige cykler som er til fri afbenyttelse efter oplæring. Benyt jer gerne af dem. 

 

Kostpolitikken  

Der er spurgt ind til kostpolitikken og forbrug af bl.a. saftevand i stedet for vand. Der er rigtig mange perspektiver på 
kost og drikkevare. Vi vil prøve at finde en god måde at komme i dialog omkring dette emne – gerne i samarbejde med 
Køkken Ballerup. 

Sprog / telefoner 

Der er spurgt ind til hvor meget vi gør for sprogundervisning i dansk. 

For de medarbejdere vi har i Klar Parat Start forløb er der sprogundervisning for dem det er relevant for. 

Hvem har telefonvagten? 

Med vores nye kaldeanlæg og telefoner er det flg. numre 

1.sal Øst 2153 2384  

1.sal Vest2154 9738 

2.sal Øst 2155 8455 

2.sal Vest 2154 0336 

Ansvarshavende hele huset 4175 0228 

På plakaten 

Et rigtig godt forslag til samling af månedens aktiviteter og menuer samt opslag om særlige aktiviteter.  

 

mailto:soenderhaven@balk.dk


Kommende aktiviteter og 
sociale arrangementer. 

Aktivitetsprogram vedhæftet – det er 1.udkast, og der er mere på vej 
19.7.24 kl. 10.30-11.30 kommer Judy Glosted og optræder med ’syng med venlige sange’. 

Referent Tak for et godt og konstruktivt møde. 
Venlig hilsen Annie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


